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Расписание занятий

№ урока 

(подключения)

Время урока (подключения) Перерыв

1 урок 12.00 – 12.30 – занятие онлайн 10 минут – 12.30 – 12.40

2 урок 12.40 – 13.10 – самостоятельное выполнение 

учащимися практического задания/проекта 

20 минут – 13.10 – 13.30

3 урок 13.30 – 14.00 – занятие онлайн, 

предоставление материалов учащимся для 

самостоятельной практики/проекта

10 минут – 14.00 – 14.10

4 урок 14.10 – 14.40 – самостоятельное выполнение 

учащимися практического задания/проекта 

10 минут – 14.40 – 14.50

5 урок 14.50 – 15.20 – занятие онлайн, 

представление практической работы/проекта 

учащимися, обсуждение результатов



Содержание курса

1 день: 05.11.25

I. Введение в профессию

Тема 1. Введение в профессию медицинская 

сестра/медицинский брат

II. Содержание профессии

Тема 1. Виды и задачи профессиональной 

деятельности медицинской сестры/ 

медицинского брата

Тема 2. Приемы неотложной помощи: первая 

помощь при травмах

Тема 3. Первая помощь при попадании 

инородных тел в дыхательные пути

2 день: 12.11.25

II. Содержание профессии (продолжение)

Тема 4. Первая помощь при кровотечении

Тема 5. Общие правила наложения повязок

Тема 6. Первая помощь пострадавшим

III. Подведение итогов

Тема 1. Итоговое занятие



Знакомство с профессией
Медицинская сестра

Медицинская сестра / Медицинский брат — специалист со средним профессиональным 

образованием в области сестринского дела. Средний медицинский персонал по уходу.

Медицинская сестра выступает помощником врача в лечебно-профилактических 

учреждениях, выполняет врачебные назначения и осуществляет сестринский уход.

Основная цель вида профессиональной деятельности: Сохранение и поддержание здоровья, 

улучшение качества жизни населения, оказание медицинской помощи



История профессии 
Медицинская сестра 

этап 1 этап 2

иллюстрация иллюстрация иллюстрация

этап 3 этап 4

иллюстрация

этап 5

иллюстрация

Развитие ухода 

в XIX в. 

Реформирование 

сестринского 

образования в 

начале XX века

Реорганизация 

сестринского 

дела в конце

XX века

Современная 

модель 

сестринского 

дела

Становление  

ухода 

XVI - XVIII в.



Истоки профессии 

Становление ухода на Руси начиналось с 
10-15 веков

Развитие ухода в XVIII в.



Крестовоздвиженская община сестер милосердия, 
1854 год

•



Дарья Севастопольская 

Примером героизма и
самоотверженности является Даша
Севастопольская, участница крымской
войны, первая в мире отважная полевая
сестра милосердия, для которой
человеческая доброта, милосердие, умение
сопереживать создавали основу для ее
человеческого счастья.



Флоренс Найтингейл (1820-1910 гг.)

• Самоотверженная женщина стала 

примером служения людям и прообразом 

международного милосердия.

Является  автором многих книг и 

статей о значении, роли профессиональной 

деятельности сестер милосердия.     

Флоренс Найтингейл считают 

основоположницей института сестёр 

милосердия в Западной Европе. 

12 мая - Международный день 

медицинской сестры!



Реформирование сестринского образования в начале 
XX века

1920 год - открыты первые  школы для подготовки медицинских сестер. 

1922 год - состоялась I Всероссийская конференции по среднему медицинскому 

образованию. 

1991 год - открыт первый факультет высшего сестринского образования в МГМУ 

им. И.М. Сеченова. 

1992 год - создана Ассоциация Медицинских сестёр  России.



История профессии
Выбрать один правильный ответ:

1. Начало организованной женской помощи в 

России связано с преобразованиями Петра I, 

когда вышел указ о службе женщин в:

А) общине сестер милосердия;

Б) приютах для «бедных вдов»;

В) воспитательных домах;

Г) госпиталях.

4.Врач, руководивший деятельностью сестер в 

период Крымской кампании:

А) С. Боткин;

Б) Н. Склифосовский;

В) А. Доброславин;

Г) Н. Пирогов.

2. Сестра милосердия – русская героиня 

Крымской войны:

А) Е. Бакунина;

Б) Ю. Вревская;

В) Д. Севастопольская; 

Г) С. Лебеда.

5. В 40-50-е годы XIX столетия в Петербурге и 

Москве были созданы:

А) «вдовьи дома»;

Б) воспитательные дома;

В) общины сестер милосердия;

Г) общины Красного Креста.

3. Героиня Крымской войны – англичанка: 

А) Ф. Найтингейл;

Б) Л. Мариллак; 

В) В. Хендерсон ;

Г) Д. Орем.

6.Международный день медицинской сестры 

ежегодно отмечается:

А) 1 сентября;

Б)  2 марта;

В) 12 мая;

Г) 12 июня.



Востребованность профессии 

Медицинская сестра в Самарской области и в РФ

‒ Медицинская сестра участковая

‒ Медицинская сестра патронажная

‒ Медицинская сестра приемного

отделения

‒ Медицинская сестра палатная 

(постовая)

‒ Медицинская сестра 

перевязочной

‒ Медицинская сестра процедурной

‒ медицинские организации;

‒ социальные организации;

‒ образовательные учреждения;

‒ правоохранительные органы;

‒ службы спасения;

‒ предприятия;

‒ научно-исследовательские 

институты;

‒ военные организации.



Вакансии и трудоустройство по  профессии 
Медицинская сестра в Самарской области



Вакансии ГБУЗ «Самарская областная клиническая 
больниц им. В. Д. Середавина»



Специализации профессии медсестра



Родственные профессии

1 АКУШЕРКА
иллюстрация

иллюстрация

иллюстрация

иллюстрация

иллюстрация

иллюстрация

2 ФЕЛЬДШЕР

3 ЛАБОРАНТ

4 ГИГИЕНИСТ 

СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЙ

5 ЗУБНОЙ ТЕХНИК

6 ФАРМАЦЕВТ



Профессии будущего



Профессии будущего



Профессии будущего



Профессии будущего



Необходимая подготовка для освоения профессии
Медицинская  сестра 

Базовые общеобразовательные предметы: 
химия, биология, основы безопасности жизнедеятельности



Где учиться в Самарской области 
на профессию Медицинская сестра?

Наименование профессиональных образовательных  организаций
1. ГБПОУ «Тольяттинский медколледж»

2. Кинель – Черкасский филиал ГБПОУ ТМедК

3. Шенталинский филиал ГБПОУ ТМедК

4. ГБПОУ «Самарский медицинский колледж им.Н. Ляпиной»

5. ГБПОУ «Самарский медицинский колледж им.Н. Ляпиной» Филиал «Борский»

6. ГБПОУ «Самарский медицинский колледж им.Н. Ляпиной» Филиал «Безенчукский»

7. ГБПОУ «Самарский медицинский колледж им.Н. Ляпиной» Филиал «Новокуйбышевский медицинский колледж»

8. ГБПОУ «Сызранский медико-гуманитарный колледж»

9. ГБПОУ «Губернский колледж города Похвистнево»

10.ГБПОУ «Большеглушицкий государственный техникум»

11.Самарский медицинский колледж «Реавиз»

Как поступить?

Специальность «Сестринское дело»
Квалификация – Медицинская сестра/ Медицинский брат (на базе 9 классов)
Срок обучения 2 года 10 месяцев
Форма обучения очная
Вступительным испытанием является творческое задание - написание эссе



Перспективы профессии

Профессия медицинской сестры все еще

находится на стадии развития.

Перспективами данного дела считаются

возможности карьерного роста до старшей

медсестры.

При получении высшего медицинского

образования вы сможете претендовать на пост

главной медсестры, заведующего отделением

сестринского ухода, преподавать в

медицинском колледже.



Плюсы  для профессии медсестры

1. Моральное удовлетворение от помощи людям.

2. Огромная востребованность – медсестры (медбратья) нужны по всей стране от маленьких

поселков до мегаполисов.

3. Доступность получения образования – медицинские колледжи есть во многих городах,

количество бюджетных мест там достаточное.

4. Медицинское образование и полезные практические навыки пригодятся в любой ситуации

― от помощи пострадавшим в ДТП, до заботы о родных и близких.



Задания для самостоятельной работы
Выполните тестовые задания. Выберите один правильный ответ:

1. Профессиональная этика обязывает медицинскую 

сестру:

А. делать добро;

Б. ухаживать за пациентами;

В. повышать квалификацию.

5. Этический кодекс медицинской сестры России принят:

А. Всемирной организацией здравоохранения;

Б. Министерством здравоохранения РФ;

В. Ассоциацией медицинских сестер России.

2. Профессиональный долг медицинской сестры:

А. делать добро;

Б. говорить правду;

В. ухаживать за пациентами.

6. Медицинская сестра несет моральную ответственность за свою 

деятельность перед:

А. пациентом;

Б. пациентом и коллегами;

В. пациентом коллегами и обществом.

3. Обязанность  медицинской сестры оказывать 

медицинскую помощь:

А. только умирающим;

Б. только по назначению врача;

В. любому человеку, нуждающемуся в ней.

7. Сообщать пациенту информацию о его здоровье медсестра может 

по согласованию с:

А. лечащим врачом;

Б. родственниками.

4. Если медсестра убеждена, что профессиональная 

информация причинит вред пациенту, то она:

А. имеет право скрыть её от пациента;

Б. обязана сообщить в любом случае.

8. На медсестру обязанность хранить профессиональную тайну:

А. распространяется;

Б. распространяется в ряде случаев;

В. не распространяется.

Ответы в тетради сфотографировать и выслать до 13.10 на адрес эл.почты

kirilina.tanya2016@yandex.ru

С пометкой  Медсестра – Фамилия учащегося

Следующее подключение в 13.30!


