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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. НОРМАТИВНО – ПРАВОВЫЕ ОСНОВАНИЯ РАЗРАБОТКИ ОСНОВНОЙ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВА-

НИЯ  

Нормативно - правовую основу разработки ППССЗ составляют: 

Нормативно - правовая база реализации ФГОС СПО 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ 

(редакция на основе изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федера-

ции» от 11.06.2022 № 221-ФЗ); 

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 июля 2022 г. № 

527 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело»;  

  Приказ Минтруда России от 31.07.2020 N 475н «Об утверждении профессионального стан-

дарта «Медицинская сестра/медицинский брат»; 

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 14.06.2013 N 464 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным про-

граммам среднего профессионального образования» (с изменениями и дополнениями от 

22.01.2014 Приказ Министерства образования и науки РФ №1580) (до 01 марта 2023 г.); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 "Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным про-

граммам среднего профессионального образования (с 01 апреля 2023 г.); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 08.11.2021 N 800 «Об утверждении Порядка про-

ведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего про-

фессионального образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 02 сентября 2020 г. N 457 «Об утверждении По-

рядка приема на обучение по образовательным программам среднего профессионального обра-

зования» (редакция от 30.04.2021); 

 Приказ Министерства образования РФ от 14.10.2022 г. №906 «Об утверждении Порядка за-

полнения, учета и выдачи дипломов о среднем профессиональном образовании и их дублика-

тов; 

 Приказ Министерства здравоохранения РФ от 3 сентября 2013 г. N 620н «Об утверждении 

Порядка организации и проведения практической подготовки обучающихся по профессиональ-

ным образовательным программам медицинского образования, фармацевтического образова-

ния»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р об утвержде-

нии Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в 



Российской Федерации на период до 2025 года; 

 Постановление Правительства Самарской области от 21.01.2015 № 6 «Об утверждении го-

сударственной программы Самарской области «Развитие образования и повышение эффектив-

ности реализации молодежной политики в Самарской области» на 2015 — 2024 годы»; 

 Письмо Минобрнауки России от 18.03.2014 N 06-281 «О направлении Требований» (вместе 

с «Требованиями к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ог-

раниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях, в 

том числе оснащенности образовательного процесса», утв. Минобрнауки России 26.12.2013 N 

06-2412вн); 

 Примерная основная образовательная программа среднего профессионального образования 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

34.02.01 Сестринское дело, зарегистрированной в государственном реестре примерных основ-

ных образовательных программ; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20» Санитарно – эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Учебно - методическая база реализации ФГОС СПО (внешняя) 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации, Департамента государ-

ственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО от 22 апреля 2015 г. № 06-443 

«О направлении методических рекомендаций по разработке и реализации адаптированных об-

разовательных программ среднего профессионального образования»; 

 Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 N 06-443 «О направлении Методических реко-

мендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по разработке и реализации адаптиро-

ванных образовательных программ среднего профессионального образования», утв. Минобр-

науки России 20.04.2015 N 06-830вн); 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации, Департамента государ-

ственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО от 22.04.2015 № 06-443 «О на-

правлении методических рекомендаций по разработке и реализации адаптированных образова-

тельных программ среднего профессионального образования»; 

 Инструкции об организации обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и 

их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) 

общего образования образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах, утвержденной приказом Министерства 

обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24.02.2010 г. № 96/134; 

 Письмо Центра профессионального образования Самарской области от 12.07.2018 №380 

«Методические рекомендации по формированию вариативной составляющей (части) с феде-



ральными государственными образовательными стандартами среднего профессионального об-

разования в Самарской области; 

 Письмо Минобрнауки РФ от 02.02.2017 г. № 06-156 «О методических рекомендациях» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации федеральных государственных об-

разовательных стандартов среднего профессионального образования по 50 наиболее востребо-

ванным и перспективным профессиям и специальностям»)»; 

 Методические рекомендации по реализации дисциплины «Социально – значимая деятель-

ность» в рамках освоения образовательной программы среднего профессионального образова-

ния (ЦПО, г. Самара); 

 Методические рекомендации по реализации учебного элемента «Нравственные основы се-

мейной жизни» (ЦПО, г. Самара); 

 Методические рекомендации по разработке основных профессиональных образовательных 

программ и дополнительных профессиональных программ с учетом соответствующих профес-

сиональных стандартов, утв. Минобрнауки России 22.01.2015 N ДЛ-1/05вн;  

 Распоряжение Министерства образования и науки Самарской области от 19.11.2012 № 422-

р «Об апробации региональной системы квалификационной аттестации по профессиональным 

модулям основных и дополнительных профессиональных образовательных программ начально-

го профессионального и среднего профессионального образования». 

Нормативно - методическая база колледжа (внутренняя) 

Локальные нормативные акты Кинель – Черкасского филиала ГБПОУ «Тольяттинский 

медколледж», регламентирующие реализацию ФГОС СПО: 

 Устав ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» (принят общим собранием работников ГБОУ 

СПО «Тольяттинский медколледж», протокол № 1 от 11.02.2015 г.); 

 Лицензия серия 63Л01 № 0001227, рег. № 5680 от 09.06.2015 г. на осуществление 

образовательной деятельности по указанным в приложении (приложениях) образовательным 

программам; 

 Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации студентов 

ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» (утверждено приказом ГБПОУ ТМедК от 19.03.2021 г. № 

72);  

 Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования в Кинель - Черкасском филиале ГБПОУ 

«Тольяттинский медколледж» (утверждено приказом ГБОУ СПО КЧМК от 26.11.2019 г. № 359); 

 Положение об организации производственного обучения студентов ГБПОУ «Тольяттинский 

медколледж» (утверждено приказом ГБПОУ ТМедК от 13.09.2016 г. № 257); 

 Положение о курсовой работе в Кинель – Черкасском филиале ГБПОУ «Тольяттинский 

медколледж»; 



 Положение о выпускной квалификационной работе по программе подготовки специалистов 

среднего звена в Кинель – Черкасском филиале ГБПОУ «Тольяттинский медколледж»; 

 Положение о комплексном методическом обеспечении дисциплины (междисциплинарного 

курса, профессионального модуля) в Кинель – Черкасском филиале ГБПОУ «Тольяттинский 

медколледж» (утверждено приказом ГБПОУ ТМедК от 23.09.2014 г. № 202); 

 Инструкция о ведении журнала учебных занятий в Кинель – Черкасском филиале ГБПОУ 

«Тольяттинский медколледж». 

Методические рекомендации и шаблоны (унифицированные формы) учебно-планирующей 

и учебно-методической документации, разработанные в Кинель – Черкасском филиале 

ГБПОУ «Тольяттинский медколледж»: 

- Методические рекомендации для преподавателей по составлению комплексного 

методического обеспечения дисциплины (междисциплинарного курса, профессионального 

модуля) в Кинель – Черкасском филиале ГБПОУ «Тольяттинский медколледж»; 

- Методические рекомендации по ведению планово – отчетной документации цикловой 

методической комиссии в Кинель – Черкасском филиале ГБПОУ «Тольяттинский медколледж»; 

- Методические рекомендации по составлению отчета о работе цикловой методической 

комиссии в Кинель – Черкасском филиале ГБПОУ «Тольяттинский медколледж»; 

- Методические рекомендации по составлению индивидуального плана работы преподавателя 

в Кинель – Черкасском филиале ГБПОУ «Тольяттинский медколледж»; 

- Методические рекомендации для студентов и преподавателей по подготовке и защите 

курсовых работ; 

- Методические рекомендации для студентов по оформлению выпускной квалификационной 

работе по программе подготовки специалистов среднего звена; 

- Методические рекомендации для преподавателей и студентов по оформлению списка 

использованных источников в курсовых и дипломных работах, индивидуальных проектах, 

рефератах, докладах; 

- Методические рекомендации для обучающихся по подготовке и прохождению 

государственной (итоговой) аттестации; 

- Методические рекомендации для преподавателей по составлению рабочей программы 

учебной дисциплины общеобразовательного цикла программы подготовки специалистов 

среднего звена; 

- Методические рекомендации для преподавателей по составлению рабочей программы 

учебной дисциплины общегуманитарного и социально – экономического, математического и 

общего естественнонаучного, общепрофессионального циклов программы подготовки 

специалистов среднего звена; 

- Методические рекомендации для преподавателей по составлению рабочей программы 



профессионального модуля программы подготовки специалистов среднего звена; 

- Шаблоны технических и содержательных экспертиз рабочих программ учебных дисциплин 

циклов ОД, ОГСЭ, ЕН, ОП, ПМ ППССЗ; 

- Методические рекомендации для преподавателей по составлению календарно – 

тематического плана Кинель – Черкасского филиала ГБПОУ «Тольяттинский медицинский 

колледж»; 

- Методические рекомендации для преподавателей по составлению комплексного 

методического обеспечения дисциплины (междисциплинарного курса, профессионального 

модуля) в Кинель – Черкасском филиале ГБПОУ «Тольяттинский медицинский колледж»; 

- Методические рекомендации для преподавателей по составлению фонда оценочных средств 

программы подготовки специалистов среднего звена профессии/специальности Кинель – 

Черкасского филиала ГБПОУ «Тольяттинский медицинский колледж»; 

- Методические рекомендации по составлению портфолио студента в Кинель – Черкасском 

филиале ГБПОУ «Тольяттинский медколледж». 

1.2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Срок освоения ППССЗ по специальности 34.02.01 Сестринское дело вне зависимости от 

применяемых образовательных технологий на базе: 

- основного общего образования – 2 года 10 месяцев (очная форма обучения); 

- среднего общего образования – 2 года 10 месяцев (очно – заочная форма обучения). 

При обучении по индивидуальному учебному плану срок получения образования может быть 

увеличен не более чем на 1 год. Возможно использование сетевой формы реализации части 

ППССЗ с привлечением организаций, участвующих в программах сетевого взаимодействия. 

При реализации ППССЗ возможно применение электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. Образовательная программа реализуется на государственном языке 

Российской Федерации. 

Область профессиональной деятельности выпускника: 02 Здравоохранение. 

 

1.3. УЧАСТИЕ РАБОТОДАТЕЛЕЙ В РАЗРАБОТКЕ И РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВА-

ТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 Содержание образовательной программы дополнено на основе: 

 анализа актуального состояния и перспектив развития регионального рынка труда; 

 обсуждения с заинтересованными работодателями. 

Участие работодателей в реализации ППССЗ заключается в следующих видах деятельности: 

 в оценке содержания учебных дисциплин, МДК, УП, ПП ППССЗ; 

 рецензирование учебно-методической и учебно – программной документации; 

 методическое руководство практической подготовкой обучающихся на реальных рабочих 



местах при прохождении производственной практики; 

 в качестве экзаменаторов при проведении текущей и промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплинам и междисциплинарным курсам профессионального цикла; 

 экспертиза фондов оценочных средств по профессиональным модулям и программы 

государственной итоговой аттестации; 

 участие работодателей в государственной аттестационной комиссии выпускников; 

 трудоустройство выпускников. 



2. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКА И 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.1. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКА 

Квалификация, присваиваемая выпускнику – Медицинская сестра/Медицинский брат. 

Формы получения образования: допускается только в профессиональной образовательной 

организации или образовательной организации высшего образования.  

Формы обучения: очная, очно - заочная. 

Объем образовательной программы, реализуемой на базе: 

- основного общего образования 4428 академических часов; 

- среднего общего образования 1968 академических часов. 

Соответствие профессиональных модулей присеваемой квалификации, указанной во ФГОС 

СПО. 

Наименование основных видов 

деятельности 

Наименование 

профессиональных модулей 

Квалификация 

Медицинская 

сестра/ Медицинский 

брат  

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

ПМ.01 Проведение 

мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

осваивается 

Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

ПМ.02 Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

осваивается 

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

ПМ.03 Проведение 

мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию 

здорового образа жизни 

осваивается 

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и(или) состояниях 

ПМ.04 Оказание медицинской 

помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях 

и(или) состояниях 

осваивается 



Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПМ.05 Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 
осваивается 

 

2.2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.2.1. Общие компетенции 

К
о
д

 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится работать и 

жить; основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру плана 

для решения задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности. 



ОК 02 Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать современное 

программное обеспечение; использовать различные 

цифровые средства для решения профессиональных 

задач.  

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации; 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального развития и 

самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой 

идеи; презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять бизнес-

план; рассчитывать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; презентовать бизнес-

идею; определять источники финансирования 



Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; правила разработки 

бизнес-планов; порядок выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности личности; 

основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения: описывать значимость своей 

специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по специальности; 

стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 



ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении климатических условий 

региона. 

Знания: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; основные 

направления изменения климатических условий 

региона. 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных 

целей; применять рациональные приемы двигательных 

функций в профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для данной 

специальности 

Знания: роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и социальном 

развитии человека; основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности; средства 

профилактики перенапряжения 



ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы;  

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые);  

писать простые связные сообщения на знакомые 

или интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности;  

особенности произношения;  

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

 

2.2.2. Профессиональные компетенции 

Основные виды 

деятельности 

Код и наименование 

компетенции 
Показатели освоения компетенции 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

ПК 1.1. Организо-

вывать рабочее место 

Практический опыт: 

организации рабочего места 

Умения: 

организовывать рабочее место; 

применять средства индивидуальной защиты 

Знания: 

санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям, осуществляющим медицинскую 

деятельность (к размещению, устройству, обору-

дованию, содержанию, противоэпидемическому 

режиму, профилактическим и противоэпидеми-



ческим мероприятиям, условиям труда персона-

ла, организации питания пациентов и персонала); 

меры индивидуальной защиты медицинского 

персонала и пациентов при выполнении меди-

цинских вмешательств 

ПК 1.2. Обеспе-

чивать безопасную 

окружающую среду 

 

Практический опыт:  

обеспечения безопасной окружающей среды 

в помещениях с асептическим режимом, в том 

числе в стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации 

Умения: 

соблюдать санитарно-эпидемиологические 

требования и нормативы медицинской организа-

ции, в том числе санитарно-

противоэпидемический режим стерилизационно-

го отделения (кабинета); 

соблюдать меры асептики и антисептики, 

принципы индивидуальной изоляции при выпол-

нении медицинских вмешательств; 

осуществлять сбор, обеззараживание и вре-

менное хранение медицинских отходов в местах 

их образования в медицинской организации; 

соблюдать требования охраны труда при об-

ращении с острыми (колющими и режущими) ин-

струментами, биологическими материалами; 

проводить экстренные профилактические ме-

роприятия при возникновении аварийных ситуа-

ций с риском инфицирования медицинских ра-

ботников; 

осуществлять прием медицинских изделий в 

стерилизационном отделении (кабинете); 

проводить дезинфекцию и предстерилизаци-

онную очистку медицинских изделий ручным и 

механизированным способом;  

проводить стерилизацию медицинских изде-

лий; 



обеспечивать хранение и выдачу стерильных 

медицинских изделий; 

соблюдать правила эксплуатации оборудова-

ния и охраны труда при работе в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе стерилиза-

ционном отделении (кабинете). 

Знания: 

подходы и методы многоуровневой профи-

лактики инфекций, связанных с оказанием меди-

цинской помощи (ИСМП); 

основы асептики и антисептики, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении ме-

дицинских вмешательств; 

санитарные правила обращения с медицин-

скими отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная 

профилактика) при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников; 

особенности возбудителей инфекций, связан-

ных с оказанием медицинской помощи (устойчи-

вость к физическим и химическим дезинфици-

рующим агентам и длительность выживания на 

объектах внешней среды, вид и форма существо-

вания, пути и факторы передачи); 

виды, цели и задачи дезинфекции, предстери-

лизационной очистки медицинских изделий; 

методы, приемы и средства ручной и механи-

зированной предстерилизационной очистки ме-

дицинских изделий; 

виды и правила сортировки и упаковки меди-

цинских изделий для стерилизации, особенности 

стерилизуемых медицинских изделий и стерили-

зующих средств; 

технологии стерилизации медицинских изде-

лий; 



порядок и правила хранения стерильных ме-

дицинских изделий, правил их выдачи в соответ-

ствии с нормативными правовыми актами; 

правила и порядок эксплуатации оборудова-

ния для проведения дезинфекции, предстерили-

зационной очистки и стерилизации медицинских 

изделий 

ПК 1.3. Обеспе-

чивать внутренний 

контроль качества и 

безопасности меди-

цинской деятельности 

Практический опыт:  

обеспечения внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности 

Умения: 

проводить отбор проб для определения каче-

ства предстерилизационной очистки медицин-

ских изделий; осуществлять сортировку и упа-

ковку медицинских изделий в соответствии с ви-

дом стерилизации; 

размещать индикаторы в стерилизаторах в 

соответствии с инструкцией по применению и 

нормативными правовыми актами; 

осуществлять контроль режимов стерилиза-

ции; 

Знания: 

методы контроля качества дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

профессиональные риски, вредные и опасные 

производственные факторы по профилю отделе-

ния (подразделения) медицинской организации, 

требования охраны труда, пожарной безопасно-

сти в соответствии с нормативными правовыми 

актами. 

Ведение меди-

цинской документа-

ции, организация 

деятельности нахо-

дящегося в распоря-

ПК 2.1. Заполнять 

медицинскую доку-

ментацию, в том чис-

ле в форме электрон-

ного документа; 

Практический опыт: 

ведения медицинской документации, в том 

числе в форме электронного документа 

Умения: 

заполнять медицинскую документацию, в том 



жении медицинского 

персонала 

числе в форме электронного документа 

Знания: 

правила и порядок оформления медицинской 

документации в медицинских организациях, в 

том числе в форме электронного документа 

ПК 2.2. Использо-

вать в работе меди-

цинские информаци-

онные системы и ин-

формационно-

телекоммуникацион-

ную сеть «Интернет»; 

Практический опыт: 

использования медицинских информацион-

ных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» 

Умения: 

использовать в работе медицинские инфор-

мационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет» 

использовать в работе персональные данные 

пациентов и сведения, составляющие врачебную 

тайну 

Знания: 

правила работы в медицинских информаци-

онных системах и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

основы законодательства Российской Феде-

рации о защите персональных данных пациентов 

и сведений, составляющих врачебную тайну 

ПК 2.3. Контро-

лировать выполнение 

должностных обязан-

ностей находящимся 

в распоряжении ме-

дицинским персона-

лом 

Практический опыт: 

проведение работы по контролю выполнения 

должностных обязанностей находящимся в рас-

поряжении медицинским персоналом; 

Умения: 

осуществлять контроль за выполнением 

должностных обязанностей находящегося в рас-

поряжении медицинского персонала 

Знания: 

должностные обязанности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

Проведение ме-

роприятий по про-

ПК 3.1. Консуль-

тировать население 

Практический опыт: 

проведения мероприятий по санитарно-



филактике неинфек-

ционных и инфекци-

онных заболеваний, 

формированию здо-

рового образа жизни 

по вопросам профи-

лактики заболеваний 

гигиеническому просвещению населения 

Умения: 

проводить индивидуальное (групповое) про-

филактическое консультирование населения о 

факторах, способствующих сохранению здоро-

вья, факторах риска для здоровья и мерах профи-

лактики предотвратимых болезней 

Знания: 

информационные технологии, организацион-

ные формы, методы и средства санитарного про-

свещения населения; 

правила проведения индивидуального и 

группового профилактического консультирова-

ния, современные научно обоснованные реко-

мендации по вопросам личной гигиены, рацио-

нального питания, планирования семьи, здорово-

го образа жизни, факторов риска для здоровья; 

заболевания, обусловленных образом жизни 

человека. 

ПК 3.2. Пропа-

гандировать здоровый 

образ жизни 

 

Практический опыт: 

проведения работы по формированию и реа-

лизации программ здорового образа жизни, в том 

числе программ снижения потребления алкоголя 

и табака, предупреждения и борьбы с немеди-

цинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ 

Умения: 

формировать общественное мнение в пользу 

здорового образа жизни и мотивировать пациен-

тов на ведение здорового образа жизни; 

информировать население о программах 

снижения веса, потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским по-

треблением наркотических средств и психотроп-

ных веществ 

Знания: 



принципы здорового образа жизни, основы 

сохранения и укрепления здоровья; 

факторы, способствующие сохранению здо-

ровья; 

формы и методы работы по формированию 

здорового образа жизни; 

программы здорового образа жизни, в том 

числе программы, направленные на снижение ве-

са, снижение потребления алкоголя и табака, 

предупреждение и борьбу с немедицинским по-

треблением наркотических средств и психотроп-

ных веществ 

ПК 3.3. Участво-

вать в проведении 

профилактических 

осмотров и диспансе-

ризации населения 

Практический опыт: 

выполнения работ по проведению профилак-

тических медицинских осмотров населения;  

выполнения работ по диспансеризации насе-

ления с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии 

Умения: 

составлять списки граждан и план проведе-

ния диспансеризации населения с учетом возрас-

тной категории и проводимых обследований; 

проводить разъяснительные беседы на уровне 

семьи, организованного коллектива о целях и за-

дах профилактического медицинского осмотра, 

порядке прохождения диспансеризации и ее объ-

еме, в том числе беседы с несовершеннолетними 

в образовательных организациях; 

проводить медицинский осмотр в соответст-

вии с нормативными правовыми актами; 

проводить доврачебный профилактический 

осмотр с целью выявления факторов риска разви-

тия заболевания; 

проводить работу по диспансеризации насе-

ления, проводить опрос (анкетирование), прово-

дить доврачебный осмотр и обследование по 



скрининг-программе диспансеризации; 

проводить работу по диспансерному наблю-

дению пациентов с хроническими заболеваниями 

с учетом возраста, состояния здоровья, профес-

сии в соответствии с нормативными правовыми 

актами; 

обеспечивать инфекционную безопасность 

при оказании медицинской помощи, проведении 

профилактических медицинских осмотров и осу-

ществлении сестринского ухода за пациентами с 

инфекционными заболеваниями 

Знания: 

положение об организации оказания первич-

ной медико-санитарной помощи взрослому насе-

лению; 

виды медицинских осмотров с учетом возрас-

та, состояния здоровья, профессии в соответствии 

с нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения профилакти-

ческого осмотра; 

порядок проведения диспансеризации насе-

ления, порядок доврачебного осмотра и обследо-

вания населения по скрининг-программе диспан-

серизации; 

методы профилактики неинфекционных за-

болеваний, факторы риска развития хронических 

неинфекционных заболеваний, порядок проведе-

ния диспансерного наблюдения пациентов при 

хронических заболеваниях, задачи медицинской 

сестры 

ПК 3.4. Прово-

дить санитарно-

противоэпидемиче-

ские мероприятия по 

профилактике инфек-

ционных заболеваний 

Практический опыт: 

проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий по профи-

лактике инфекционных заболеваний 

Умения: 

проводить профилактические и противоэпи-



демические мероприятия при выявлении пациен-

тов с инфекционными паразитарными болезнями 

и лиц с подозрением на инфекционные заболева-

ния, а также носителей возбудителей инфекцион-

ных заболеваний; 

выполнять работу по проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) ме-

роприятий при регистрации инфекционных забо-

леваний; 

выявлять заболевших инфекционным заболе-

ванием, контактных с ними лиц и подозритель-

ных на заболевания инфекционными болезнями; 

проводить работу по организации и проведе-

нию санитарно-противоэпидемических (профи-

лактических) и ограничительных (карантинных) 

мероприятий при выявлении инфекционных за-

болеваний; 

проводить осмотр лиц и динамическое на-

блюдение за лицами, контактными с пациентом, 

заболевшими инфекционным заболеванием. 

Знания: 

санитарно-эпидемиологическая обстановка 

прикрепленного участка, зависимость распро-

странения инфекционных болезней от природных 

факторов, факторов окружающей среды, в том 

числе социальных; 

меры профилактики инфекционных заболе-

ваний; 

порядок проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе ка-

рантинных мероприятий при выявлении особо 

опасных (карантинных) инфекционных заболева-

ний; 

государственные санитарно-

эпидемиологические правила и гигиенические 



нормативы, профилактические и противоэпиде-

мические мероприятия при выявлении инфекци-

онного заболевания. 

ПК 3.5. Участво-

вать в иммунопрофи-

лактике инфекцион-

ных заболеваний. 

Практический опыт: 

выполнения работы по проведению иммуно-

профилактики инфекционных заболеваний в со-

ответствии с национальным календарем профи-

лактических прививок и по эпидемическим пока-

заниям 

Умения:  

проводить вакцинацию населения; 

Знания: 

правила и порядок проведения вакцинации в 

соответствии с национальным календарем про-

филактических прививок; 

течение вакцинального процесса, возможные 

реакции и осложнения, меры профилактики 

Оказание меди-

цинской помощи, 

осуществление сест-

ринского ухода и на-

блюдения за пациен-

тами при заболева-

ниях и (или) состоя-

ниях 

ПК 4.1. Прово-

дить оценку состоя-

ния пациента 

 

Практический опыт: 

проведения динамического наблюдения за 

показателями состояния пациента с последую-

щим информированием лечащего врача; 

Умения: 

проводить оценку функциональной активно-

сти и самостоятельности пациента в самообслу-

живании, передвижении, общении; 

выявлять потребность в посторонней помощи 

и сестринском уходе; 

выявлять факторы риска падений, развития 

пролежней; 

проводить опрос пациента и его родственни-

ков (законных представителей), лиц, осуществ-

ляющих уход, измерять и интерпретировать по-

казатели жизнедеятельности пациента в динами-

ке; 

осуществлять динамическое наблюдение за 

состоянием и самочувствием пациента во время 



лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

определять и интерпретировать реакции па-

циента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода; 

выявлять клинические признаки и симптомы 

терминальных состояний болезни; 

проводить оценку интенсивности и характера 

болевого синдрома с использованием шкал оцен-

ки боли  

Знания: 

основы теории и практики сестринского дела, 

методы определения функциональной активности 

и самостоятельности пациента в самообслужива-

нии, передвижении, общении, определения по-

требности в посторонней помощи и сестринском 

уходе; 

диагностические критерии факторов риска 

падений, развития пролежней и контактного дер-

матита у пациентов; 

анатомо-физиологические особенности и по-

казатели жизнедеятельности человека в разные 

возрастные периоды, правила измерения и ин-

терпретации данных 

ПК 4.2. Выпол-

нять медицинские ма-

нипуляции при оказа-

нии медицинской по-

мощи пациенту 

Практический опыт: 

выполнения медицинских манипуляций при 

оказании помощи пациенту 

Умения: 

выполнять медицинские манипуляции при 

оказании медицинской помощи пациенту: 

- кормление тяжелобольного пациента через 

рот и /или назогастральный зонд, через гастро-

стому; 

- установку назогастрального зонда и уход за 

назогастральным зондом; 

- введение питательных смесей через рот (си-

пинг); 



- хранение питательных смесей; 

- зондирование желудка, промывание желуд-

ка; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- наложение компресса; 

- отсасывание слизи из ротоглотки, из верх-

них дыхательных путей, из носа; 

- осуществление ухода за носовыми канюля-

ми и катетером; 

- оказание пособия при трахеостоме, при фа-

рингостоме; 

- оказание пособия при оростомах, эзофаго-

стомах, гастростомах, илеостоме; 

- осуществление ухода за интестинальным 

зондом; 

- оказание пособия при стомах толстой киш-

ки, введение бария через колостому; 

- осуществление ухода за дренажом; 

- оказание пособия при дефекации тяжело-

больного пациента; 

- постановку очистительной клизмы; 

- постановку газоотводной трубки; удаление 

копролитов; 

- оказание пособия при недержании кала; 

- постановку сифонной клизмы; 

- оказание пособия при мочеиспускании тя-

желобольного пациента; 

- осуществление ухода за мочевым катете-

ром; 

- осуществление ухода за цистостомой и уро-

стомой; 

- оказание пособия при недержании мочи; 

- катетеризацию мочевого пузыря; 

- оказание пособия при парентеральном вве-

дении лекарственных препаратов; 

- введение лекарственных препаратов внут-



рикожно, внутримышечно, внутривенно, в очаг 

поражения кожи; 

- катетеризацию периферических вен;  

- внутривенное введение лекарственных пре-

паратов; 

- внутрипросветное введение в центральный 

венозный катетер антисептиков и лекарственных 

препаратов; 

- осуществление ухода за сосудистым катете-

ром; 

проводить подготовку пациента к лечебным и 

(или) диагностическим вмешательствам по на-

значению лечащего врача; 

собирать, подготавливать и размещать набо-

ры инструментов, расходные материалы, лекар-

ственные препараты для выполнения лечебных и 

(или) диагностических вмешательств по назначе-

нию лечащего врача; 

проводить забор биологического материала 

пациента для лабораторных исследований по на-

значению лечащего врача; 

обеспечивать хранение, вести учет и приме-

нение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, в том числе нарко-

тических средств, психотропных веществ и силь-

но действующих лекарственных препаратов; 

ассистировать врачу при выполнении лечеб-

ных и (или) диагностических вмешательств; 

проводить транспортную иммобилизацию и 

накладывать повязки по назначению врача или 

совместно с врачом. 

Знания: 

технология выполнения медицинских услуг, 

манипуляций и процедур сестринского ухода; 

основы клинической фармакологии, виды ле-

карственных форм, способы и правила введения 



лекарственных препаратов, инфузионных сред; 

правила и порядок подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам; 

медицинские изделия (медицинские инстру-

менты, расходные материалы, медицинское обо-

рудование), применяемые для проведения лечеб-

ных и (или) диагностических процедур, опера-

тивных вмешательств; 

требования к условиям забора, хранения и 

транспортировки биологического материала па-

циента; 

порядок и правила учета, хранения и приме-

нения лекарственных препаратов, этилового 

спирта, спиртсодержащих препаратов, инфузи-

онных сред, медицинских изделий, специализи-

рованных продуктов лечебного питания; 

правила ассистирования врачу (фельдшеру) 

при выполнении лечебных или диагностических 

процедур; 

правила десмургии и транспортной иммоби-

лизации 

ПК 4.3. Осущест-

влять уход за пациен-

том 

 

Практический опыт:  

осуществления сестринского ухода за паци-

ентом, в том числе в терминальной стадии 

Умения: 

осуществлять профилактику пролежней, кон-

тактного дерматита, включая позиционирование 

и перемещение в постели, передвижение и транс-

портировку пациента с частичной или полной ут-

ратой способности самообслуживания, передви-

жения и общения; 

осуществлять раздачу и применение лекарст-

венных препаратов пациенту по назначению вра-

ча, разъяснять правила приема лекарственных 

препаратов; 

выполнять процедуры сестринского ухода за 



пациентами при терминальных состояниях бо-

лезни; 

оказывать психологическую поддержку па-

циенту в терминальной стадии болезни и его род-

ственникам (законным представителям). 

Знания: 

особенность сестринского ухода с учетом за-

болевания, возрастных, культурных и этнических 

особенностей пациента; 

современные технологии медицинских услуг 

по гигиеническому уходу, позиционированию и 

перемещению в кровати пациентов, частично или 

полностью утративших способность к общению, 

передвижению и самообслуживанию; 

особенность и принципы лечебного питания 

пациентов в медицинской организации в зависи-

мости от возраста и заболевания; 

порядок оказания паллиативной медицинской 

помощи, методов, приемов и средств интенсив-

ности и контроля боли у пациента; 

процесс и стадии умирания человека, клини-

ческие признаки, основных симптомов в терми-

нальной стадии заболевания, особенность сест-

ринского ухода; 

признаки биологической смерти человека и 

процедуры, связанные с подготовкой тела умер-

шего пациента к транспортировке; 

психология общения с пациентом, находя-

щимся в терминальной стадии болезни, способы 

оказания психологической поддержки родствен-

никам (законным представителям) 

ПК 4.4. Обучать 

пациента (его закон-

ных представителей) 

и лиц, осуществляю-

щих уход, приемам 

Практический опыт: 

обучения пациента (его законных представи-

телей) и лиц, осуществляющих уход, приемам 

ухода и самоухода, консультирования по вопро-

сам ухода и самоухода 



ухода и самоухода; Умения: 

проводить консультирование и обучение па-

циента и его родственников (законных предста-

вителей), лиц, осуществляющих уход, по вопро-

сам ухода и самоухода; 

разъяснять пределы назначенного лечащим 

врачом режима двигательной активности и кон-

тролировать выполнение назначений врача 

Знания: 

методы и способы обучения пациентов (их 

законных представителей), лиц, осуществляющих 

уход, навыкам самоухода и ухода; 

физические и психологические особенности 

пациентов разного возраста, инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

психологические, психопатологические, со-

матические, морально-этические проблемы, воз-

никающие у пациентов различного возраста, ин-

валидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

ПК 4.5. Оказывать 

медицинскую помощь 

в неотложной форме 

 

Практический опыт: 

оказания медицинской помощи в неотложной 

форме при внезапных острых заболеваниях, со-

стояниях, обострении хронических заболеваний 

Умения:  

оказывать медицинскую помощь в неотлож-

ной форме при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболева-

ний; 

получать и передавать информацию по во-

просам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами, имеющими нарушения зре-

ния, слуха, поведения; 

Знания:  

побочные эффекты, видов реакций и ослож-

нений лекарственной терапии, меры профилакти-



ки и оказания медицинской помощи в неотлож-

ной форме; 

клинические признаки внезапных острых за-

болеваний, состояний, обострений хронических 

заболеваний, отравлений, травм без явных при-

знаков угрозы жизни пациента; 

показания к оказанию медицинской помощи 

в неотложной форме; 

правила оказания медицинской помощи в не-

отложной форме 

ПК 4.6. Участво-

вать в проведении ме-

роприятий медицин-

ской реабилитации. 

Практический опыт: 

проведения мероприятий медицинской реа-

билитации 

Умения: 

выполнять работу по проведению мероприя-

тий медицинской реабилитации 

Знания: 

порядок медицинской реабилитации 

Оказание меди-

цинской помощи в 

экстренной форме  

 

ПК 5.1. Распозна-

вать состояния, пред-

ставляющие угрозу 

жизни 

 

Практический опыт: 

распознавания состояний, представляющих 

угрозу жизни, включая состояние клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) ды-

хания), требующих оказания медицинской помо-

щи в экстренной форме. 

Умения:  

проводить первичный осмотр пациента и 

оценку безопасности условий; 

распознавать состояния, представляющие уг-

розу жизни, в том числе, клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания), тре-

бующие оказания медицинской помощи в экс-

тренной форме; 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного 



осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни и за-

болевания у пациентов (их законных представи-

телей); 

методика физикального исследования паци-

ентов (осмотр, пальпация, перкуссия, аускульта-

ция); 

клинические признаки внезапного прекраще-

ния и (или) дыхания 

ПК 5.2. Оказывать 

медицинскую помощь 

в экстренной форме 

 

Практический опыт: 

оказания медицинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе, клинической смерти (оста-

новка жизненно важных функций организма че-

ловека (кровообращения и (или) дыхания) 

Умения: 

оказывать медицинскую помощь в экстрен-

ной форме при состояниях, представляющих уг-

розу жизни, в том числе, клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания) 

выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации; 

Знания: 

правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препара-

тов и медицинских изделий при оказании меди-

цинской помощи в экстренной форме 

ПК 5.3. Прово-

дить мероприятия по 

поддержанию жизне-

деятельности орга-

низма пациента (по-

Практический опыт: 

проведения мероприятий по поддержанию 

жизнедеятельности организма пациента (постра-

давшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи 



страдавшего) до при-

бытия врача или бри-

гады скорой помощи 

Умения: 

осуществлять наблюдение и контроль со-

стояния пациента (пострадавшего), измерять по-

казатели жизнедеятельности, поддерживать ви-

тальные функции организма пациента (постра-

давшего) до прибытия врача или бригады скорой 

помощи 

Знания: 

правила и порядок проведения мониторинга 

состояния пациента при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

порядок передачи пациента бригаде скорой 

медицинской помощи 

ПК 5.4. Осущест-

влять клиническое 

использование крови 

и (или) ее компонен-

тов. 

Практический опыт: 

клинического использования крови и (или) ее 

компонентов 

Умения: 

осуществлять хранение и своевременное об-

новление реагентов для проведения проб на ин-

дивидуальную совместимость перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее ком-

понентов в отделении (подразделении); 

проводить визуальный контроль донорской 

крови и (или) ее компонентов на соответствие 

требованиям безопасности; 

осуществлять хранение и контроль донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

вести учет донорской крови и (или) ее ком-

понентов в отделении (подразделении); 

проводить идентификационный контроль па-

циента (реципиента) и донорской крови и (или) 

ее компонентов перед трансфузией (переливани-

ем) донорской крови и (или) ее компонентов 

(анализ медицинской документации, опрос паци-

ента/реципиента); 

выполнять взятие и маркировку проб крови 



пациента (реципиента), которому планируется 

трансфузия (переливание), с целью осуществле-

ния подбора пары «донор-реципиент»; 

анализировать информацию, содержащуюся 

на этикетке контейнера с компонентом крови 

(наименование, дата и организация заготовки, 

срок годности, условия хранения, данные о груп-

повой и резус-принадлежности); 

проводить предтрансфузионную подготовку 

компонента донорской крови (размораживание, 

согревание, прикроватная лейкофильтрация) в 

отделении (подразделении) медицинской органи-

зации; 

обеспечивать венозный доступ у пациента 

(реципиента): выполнять венепункцию, подклю-

чать контейнер с донорской кровью и (или) ее 

компонентом к периферическому или централь-

ному венозному катетеру в случае его наличия; 

проводить предтрансфузионную подготовку 

пациента (реципиента) в соответствии с назначе-

ниями врача: прекращать введение лекарствен-

ных препаратов на время трансфузии (перелива-

ния) (за исключением лекарственных препаратов, 

предназначенных для поддержания жизненно 

важных функций); осуществлять назначенную 

премедикацию с целью профилактики осложне-

ний; 

контролировать результаты биологической 

пробы, состояние реципиента во время и после 

трансфузии (переливания); 

хранить образцы крови реципиента, исполь-

зованные для проведения проб на индивидуаль-

ную совместимость, а также контейнеры донор-

ской крови и (или) ее компонентов после транс-

фузии (переливания); 

осуществлять взятие образцов крови пациен-



та/реципиента до и после трансфузии (перелива-

ния) 

Знания: 

правила надлежащего хранения реагентов для 

проведения проб на индивидуальную совмести-

мость перед трансфузией (переливанием) донор-

ской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении); 

требования визуального контроля безопасно-

сти донорской крови и (или) ее компонентов; 

правила хранения и транспортировки донор-

ской крови и (или) ее компонентов; 

правила учета донорской крови и (или) ее 

компонентов в отделении (подразделении); 

порядок проведения идентификационного 

контроля пациента (реципиента) и донорской 

крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

(переливанием) донорской крови и (или) ее ком-

понентов (анализ медицинской документации, 

опрос пациента/реципиента); 

требования к взятию и маркировке проб кро-

ви пациента (реципиента), которому планируется 

трансфузия (переливание), с целью осуществле-

ния подбора пары «донор-реципиент»; 

методика проведения биологической пробы 

при трансфузии (переливании) донорской крови 

и (или) ее компонентов; 

правила маркировки донорской крови и (или) 

ее компонентов; 

требования к предтрансфузионной подготов-

ке пациента (реципиента) в соответствии с назна-

чениями врача; 

порядок проведения трансфузии (перелива-

ния) донорской крови и (или) ее компонентов 

(контроль результатов биологической пробы, со-

стояния реципиента во время и после трансфузии 



(переливания); 

правила оформления медицинской докумен-

тации в медицинских организациях, оказываю-

щих медицинскую помощь по профилю «Транс-

фузиология», в том числе в электронном виде; 

основы иммуногематологии, понятие о сис-

темах групп крови, резус-принадлежности; 

методы определения групповой и резус-

принадлежности крови; 

методы определения совместимости крови 

донора и пациента (реципиента); 

медицинских показаний к трансфузии (пере-

ливанию) донорской крови и (или) ее компонен-

тов; 

медицинские противопоказания к трансфузии 

(переливанию) донорской крови и (или) ее ком-

понентов; 

симптомы и синдромы осложнений, побоч-

ных действий, нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате трансфузии (переливании) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

порядок оказания медицинской помощи па-

циенту при возникновении посттрансфузионной 

реакции или осложнения; 

порядок проведения расследования по-

сттрансфузионной реакции или осложнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1. ТРЕБОВАНИЯ К КВАЛИФИКАЦИИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ 

Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками 

образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной 

программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности 02 Здравоохранение и имеющих стаж работы в данной 

профессиональной области не менее 3 лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации отвечает 

соответствующим квалификационным требованиям, а также в профессиональном стандарте. 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, 

получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения 

квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности 

которых соответствует области профессиональной деятельности 02 Здравоохранение, не реже 1 

раза в 3 года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), обес-

печивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт деятельно-

сти не менее 3 лет в организациях, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности 02 Здравоохранение, в общем числе педагогических работни-

ков, реализующих образовательную программу, составляет не менее 25 процентов. 

 

3.2. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКИМ УСЛОВИЯМ 

3.2.1. Перечень специальных помещений 

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для проведения занятий 

всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 

помещения для самостоятельной работы, лаборатории, оснащенные оборудованием, 

техническими средствами обучения и материалами, учитывающими требования 

международных стандартов. 

Кабинеты: 

 социально-гуманитарных дисциплин; 

 иностранного языка в профессиональной деятельности; 

 Безопасности жизнедеятельности; 

 информационных технологий в профессиональной деятельности; 

 анатомии и физиологии человека с основами патологии; 

 основ микробиологии и иммунологии; 



 генетики человека с медицинской генетикой; 

 фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией; 

 сестринского дела; 

 основ профилактики. 

Спортивный комплекс: 

 спортивный зал; 

 открытая спортивная площадка с элементами полосы препятствий; 

 тренажерный зал; 

 зал лечебной физической культуры. 

Залы: 

 библиотека, читальный зал с выходом в информационно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет» 

 актовый зал. 

3.2.2. Оснащение баз практик 

Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и производст-

венную практику. 

Учебная практика реализуется в кабинетах образовательной организации и требует наличия 

оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов 

работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей.  

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, обеспечи-

вающих деятельность обучающихся в профессиональной области 02 Здравоохранения. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной 

практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возмож-

ность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельно-

сти, предусмотренных программой, с использованием современных технологий, материалов и 

оборудования. 

 

3.3. ТРЕБОВАНИЯ К ИНФОРМАЦИОННЫМ И УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКИМ УСЛО-

ВИЯМ 

Филиал обеспечен необходимым комплектом лицензированного обеспечения. 

Библиотечный фонд укомплектован печатными и (или) электронными учебными изданиями 

(включая учебники и учебные пособия) по каждой дисциплине (модулю) из расчета одно 

печатное и (или) электронное учебное издание по каждой дисциплине (модулю) на одного 

обучающегося. 

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается замена 

печатного библиотечного фонда предоставлением права одновременного доступа не менее 25 



процентов, обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке. 

Образовательная программа должна обеспечиваться учебно-методической документацией по 

всем учебным дисциплинам (модулям). 

Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья должны быть 

обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, адаптированными к 

ограничениям их здоровья. 

Образовательная программа обеспечивается учебно – методической документацией по всем 

учебным предметам, дисциплинам и модулям. 

 

3.4. ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Условия организации воспитания и выбор форм организации воспитательной работы 

основывается на практическом опыте. 

Выбор форм организации воспитательной работы основывается на анализе эффективности и 

практическом опыте. 

Для реализации Программы определены следующие формы воспитательной работы с 

обучающимися: 

– информационно-просветительские занятия (лекции, встречи, совещания, собрания и т.д.) 

– массовые и социокультурные мероприятия; 

– спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия; 

–деятельность творческих объединений, студенческих организаций; 

– психолого-педагогические тренинги и индивидуальные консультации; 

– научно-практические мероприятия (конференции, форумы, олимпиады, чемпионаты и др); 

– профориентационные мероприятия (конкурсы, фестивали, мастер-классы, квесты, экскурсии 

и др.); 

– опросы, анкетирование, социологические исследования среди обучающихся. 

 

4. МЕТОДИЧЕСКАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ, ОПРЕДЕЛЯЮЩАЯ СОДЕРЖАНИЕ И ОРГА-

НИЗАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

4.1. Учебный план  

4.2. Календарный учебный график  

4.3. Рабочая программа воспитания 

4.4. Примерный календарный план воспитательной работы 

4.5. Перечень рабочих программ учебных дисциплин, профессиональных модулей и иных 

компонентов программы 

 

 

 

 



Рабочие программы учебных дисциплин, профессиональных модулей, практик 

 

Индексы 

циклов 
Наименование дисциплин 

ОУП.00 Общеобразовательный учебный цикл 

ОУП.01 Русский язык 

ОУП.02 Литература 

ОУП.03 Иностранный язык 

ОУП.04 Математика 

ОУП.05 История 

ОУП.06 Физическая культура 

ОУП.07 Основы безопасности жизнедеятельности 

ОУП.08 Астрономия 

ОУП.09 Информатика 

ОУП.10 Химия 

ОУП.11 Биология 

ОУП.12 Физика в профессиональной деятельности 
* 

Индивидуальный проект 

СГ.00 Социально – гуманитарный цикл 

СГ.01 История России 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

СГ.03  Безопасность жизнедеятельности 

СГ.04 Физическая культура 

СГ.05 Основы бережливого производства 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 

СГ.07 Общие компетенции профессионала 

СГ.08 Социально – значимая деятельность 

СГ.09 Нравственные основы семейной жизни 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 

ОП.01 Анатомия и физиология человека 

ОП.02 Основы патологии 

ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики 

ОП.05  Основы микробиологии и иммунологии 

ОП.06 Фармакология 

ОП.07 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОП.08 Рынок труда и профессиональная карьера. Основы предпринимательства 

П.00 Профессиональный цикл 

ПМ.01 
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 

УП.01 Учебная практика 

ПП.01 Производственная практика 

ПМ.02 
Ведение медицинской документации, организация деятельности на-

ходящегося в распоряжении медицинского персонала 

МДК.02.01 
Документирование и контроль в профессиональной деятельности меди-

цинской сестры 

УП.02 Учебная практика 

ПП.02 Производственная практика 

ПМ.03 
Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и ин-

фекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

МДК.03.01 
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные 

периоды 



МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико – санитарной помощи 

УП.03 Учебная практика 

ПП.03 Производственная практика  

ПМ.04 
Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 

МДК.04.02 
Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных групп 

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 

УП.04 Учебная практика 

ПП.04 Производственная практика 

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

МДК.05.01 
Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстрен-

ной форме 

УП.05 Учебная практика 

ПП.05 Производственная практика 

 

Оценочные и методические материалы 

№ 

п/п 

Наименование материалов 

1. Программа государственной итоговой аттестации 

2. Комплекты оценочных средств по учебным дисциплинам, профессиональным модулям, 

практикам 

3. Методические рекомендации для обучающихся по подготовке и прохождению государст-

венной (итоговой) аттестации 

4. Календарно – тематические планы 
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