
План мероприятий по профилактике  

распространения наркомании среди студентов  

Кинель-Черкасского филиала ГБПОУ «Тольяттинский медколледж» 

с учетом результатов социально-психологического тестирования 

 

Цель: 

 совершенствование системы профилактики зависимостей, предупреждение случаев 

распространения наркомании, токсикомании и связанных с ними правонарушений и 

преступлений среди обучающихся Кинель-Черкасского филиала ГБПОУ «Тольяттинский 

медколледж» с целью сохранения и укрепления их здоровья, формирования у них 

культуры здорового образа жизни. 

Задачи: 

 осуществлять профилактическую деятельность по предупреждению случаев 

распространения и употребления наркотических средств и психотропных веществ на 

территории филиала колледжа и общежития; 

 формировать у обучающихся устойчивое отрицательное отношение к вредным 

привычкам путем усиления профилактической работы по пропаганде здорового образа 

жизни; 

 создать условия для психологического комфорта, благоприятного климата и 

безопасности студентов в колледже, в семье, в социуме в целях предупреждения риска 

развития химических зависимостей с учетом их законных прав и интересов; 

 разрабатывать и внедрять эффективные механизмы координирования совместной 

деятельности участников учебно-воспитательного процесса: родительской 

общественности, студенческого самоуправления и педагогического коллектива; 

 развивать информационно-пропагандистскую деятельность, направленную на 

совершенствование системы комплексного решения проблем профилактики наркомании, 

способствующую формированию правовых знаний и активной гражданской позиции; 

 обеспечивать максимальную вовлеченность студентов в активную внеучебную 

социально-значимую деятельность. 

 

№п

/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Изучение изменений в нормативно-правовой 

базе антинаркотической политики и системы 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних.  

в течение года зав. отделом по ВР,  

соц. педагог,  

педагог-психолог, 

кураторы групп, 

преподаватели 

2   Размещение информации о действующих 

«горячих линиях», «телефонах доверия» на 

официальном сайте с целью обеспечения 

правовой защищенности обучающихся. 

сентябрь начальник отдела ИКТ 

3   Организация и проведение социально- 

  психологического тестирования обучающихся, 

направленного на профилактику незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ, проводимого в 

соответствии с порядком, определенным 

приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации. 

сентябрь-      

октябрь 

соц. педагог,  

педагог—психолог, 

кураторы групп 



4   Проведение заседаний психолого-

педагогического консилиума 

ежеквартально зав. отделом по ВР, 

 соц. педагог,  

педагог—психолог, 

кураторы групп 

5   Проведение заседаний Совета по профилактике 

правонарушений. 

ежемесячно зав. отделом по ВР, 

 соц. педагог,  

педагог—психолог, 

кураторы групп 

6  Мероприятия с целью выявления обучающихся, 

склонных к употреблению наркотических 

средств, ПАВ, табакокурению (анкетирование, 

диагностирование, индивидуальные беседы, 

тренинги, психологическое тестирование и др.) 

с последующей постановкой их на 

внутриколледжный учет. 

в течение года 

 

соц. педагог, 

 педагог—психолог, 

кураторы групп, 

7   Проведение рейдов на территории 

образовательной организации и общежития с 

целью выявления и пресечения употребления и 

распространения студентами наркотических 

средств и психотропных веществ. 

в течение года зав. отделом по ВР,  

соц. педагог,  

кураторы групп 

8 Участие в семинарах, вебинарах, конференциях 

курсах повышения квалификации по 

обобщению опыта работы учреждений и 

ведомств в целях противодействия 

распространению табакокурения, вейпинга и 

наркомании. 

в течение года члены педагогического 

коллектива 

9 Вовлечение обучающихся «группы риска» в 

деятельность кружков, секций, творческих 

объединений, волонтерского движения. 

Контроль их внеурочной занятности. 

в течение года кураторы групп 

10   Организация и проведение информационно-

профилактических встреч, бесед, лекций с 

участием сотрудников заинтересованных 

органов (ПДН, О МВД, прокуратуры и 

здравоохранения) в рамках мероприятий по 

профилактике и борьбе с употреблением и 

незаконным оборотом наркотиков. 

в течение года представители органов 

ПДН, О МВД, 

прокуратуры, 

здравоохранения 

11 Проведение тематических классных часов: 

 «Мой выбор-здоровье!» 

 «Роковой шаг» 

 «Наркомания-угроза существования 

нации» 

 «Наркотики и наркомания: опасный круг» 

 «Влияние наркотиков на здоровье и стиль 

жизни молодого поколения» 

 «Молодежь и наркотики. Как избежать 

давления сверстников и отказаться от 

употребления наркотиков и других дурных 

поступков» 

в течение года кураторы,  

соц. педагог,  

педагог-психолог 

12 Организация физкультурно-оздоровительных 

мероприятий, спортивных соревнований «Спорт 

против наркотиков!» 

в течение года преподаватели 

физкультуры 



13 Участие студентов в видеоконференции 

антинаркотической направленности «Имею 

право знать!» 

   март, 

   апрель 

 

14   Организация и проведение конкурса наглядной 

агитации, карикатур (выпуск информационных 

листовок, газет, буклетов, плакатов) в рамках 

профилактики наркомании, вейпинга и 

пропаганды ЗОЖ «Наш выбор: спорт и 

здоровье!» 

в течение 

года 

педагог-организатор, 

соц. педагог, 

кураторы 

15     Мониторинг социальных сетей с целью 

выявления фактов распространения 

информации, склоняющей студентов к 

асоциальному поведению. 

ежемесячно кураторы групп, 

социальный педагог 

16   Участие в колледжных и районных 

мероприятиях, акциях, фестивалях, 

пропагандирующих здоровый образ жизни, 

«Меняю сигарету на конфету», «Красная 

лента», «Дышим свежим воздухом!», «Мир без 

наркотиков» 

ноябрь,  

декабрь,  

май, 

и июнь 

педагог-организатор, 

соц. педагог, 

кураторы 

17     Проведение родительских собраний, лекториев, 

профилактических бесед по вопросам 

профилактики табакокурения, вейпинга и 

наркомании: 

 «Подросток в мире вредных привычек» 

 «Влияние наркотиков и ПАВ на организм 

ребенка» 

 «Семейные конфликты - причина 

употребления подростком ПАВ и 

наркотических средств» 

 «Подросток и наркотики. Как выяснить, 

употребляет ли ваш ребенок наркотические 

средства?» 

в течение года  зав. отделом по ВР,  

соц. педагог,  

кураторы групп 

18 Размещение на сайте филиала 

информационных материалов для родителей: 

рекомендаций, памяток, буклетов «Как 

выяснить, употребляет ли ваш ребенок 

наркотические средства?», «Создание дома, 

свободного от наркотиков», «Осторожно! 

Дорога в АД!» 

в течение года начальник отдела ИКТ, 

соц. педагог 

19 Оформление, обновление тематического стенда 

к Всемирному дню борьбы со СПИДом, к 

Международному дню борьбы с употреблением 

и незаконным оборотом наркотиков «СПИД - 

не приговор!», «Наркотики-жизнь без 

будущего» 

  декабрь,  

июнь 

 

соц. педагог, 

зав. библиотекой, 

педагог-организатор 

 

 

Дополнительные мероприятия по профилактике девиантного поведения с 

учетом результатов социально-психологического тестирования 2024 г. 
 

 

1. Информационно-просветительская деятельность  
 



1. 1.  Информационно-просветительская деятельность с педагогами 
 

1.1.1. Информирование о результатах 

социально-психологического тестирования (по 

образовательной организации в целом/ по 

классам) 

 

Ноябрь 2024 
педагог-психолог 
социальный педагог 

 

1.1.2. Предоставление рекомендаций классным 

руководителям по коррекции плана 

профилактики негативных явлений среди 

обучающихся в классе. 

Ноябрь 2024 - 

Декабрь 2024 
педагог-психолог 
 

1.1.3 Индивидуальное консультирование 

педагогов 

В течение года педагог-психолог 

 

1. 2. Профилактическая деятельность с обучающимися 
 

1.2.1. Просмотр фильма общественной 

российской организации «Общее дело» 
«Секреты манипуляции. Табак» (с 

последующим обсуждением) 1 курс 

Февраль 2025 Социальный педагог 

кураторы групп 
 

1.2.2. Просмотр фильма общественной 

российской организации «Общее дело» 
«Четыре ключа к твоей победе» 

(с последующим обсуждением) 1 курс 

 

Апрель 2025 

Социальный педагог  

кураторы групп 
 

1.2.3. Интерактивное занятие 

«Наркотики. Секреты манипуляции» 

Май 2025 Социальный педагог 

кураторы групп 

1.2.4. Размещение информации на сайте В течение года 

 

Педагог-психолог 

1.2.5. Разработка памяток и буклетов на 

заданную тематику 

В течение года Педагог-психолог 

1.3. Информационно-просветительская деятельность с родителями 
 

1.3.1. Индивидуальные консультации 

родителей по итогам социально-

психологического тестирования (по запросу) 

В течение года Педагог-психолог 
 

1.3.2. Распространение памяток, размещение 

информации на сайте школы 

В течение года Педагог-психолог 

 
 

        2. Коррекционно-развивающая деятельность 
 

2.1 Проведение групповых и индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий с 

учащимися «группы риска» по 
коррекции психологических факторов 

отклоняющегося поведения 

Декабрь 2024 - 
май 2025 

педагог-психолог 
кураторы групп 

2.2 Индивидуальные консультации с 

обучающимися по результатам социально-

психологического тестирования 

Декабрь 2024 - 

май 2025 

педагог-психолог 

 

 

        3.Мониторинг (оценочно-диагностическая деятельность) 
 

3.1. Углубленная диагностика обучающихся 

«группы риска» на выявление склонности к 

аддиктивному поведению. 

Декабрь 2024, май 

2025 
педагог-психолог 
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