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 Квалификация: Медицинская сестра по массажу/Медицинский брат по массажу 

Форма обучения – очная 

Нормативный срок обучения -  2 года 6 месяцев на базе среднего общего образования 
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7 14 21 28 5 12 19 25 2 9 15 22 29 7 13 20 27 4 10 17 24 1 8 14 21 1 8 14 21 28 5 11 18 25 3 10 16 23 30 7 13 20 27 5 12 18 25 2 9 16 23 30 6

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

обяз. уч. 12 14 12 14 12 12 12 12 12 10 10 10 10 10 10 10 0 6 6 6 6 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 244

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 16

обяз. уч. 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 50

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 68

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 6

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 70

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 6

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 40

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 4

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 12 12 10 10 10 12 10 12 10 12 12 10 10 10 12 8 20 12 12 12 12 12 12 14 14 14 14 14 14 14 14 12 12 12 16 12 2 0 14 0 0 456

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 2 0 0 2 2 4 4 0 0 24

обяз. уч. 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 2 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 0 0 0 0 0 288

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 4 0 0 12

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 8 0 0 8

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 6

обяз. уч. 4 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 2 2 2 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 28

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 4

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 0 0 0 74

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 6

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 0 0 0 44

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 4

обяз. уч. 8 6 10 8 10 8 10 8 10 8 10 12 10 12 8 10 6 14 14 14 14 16 16 14 14 14 12 14 14 12 12 16 16 18 14 12 16 24 18 36 36 554

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 0 0 0 4 4 2 0 0 0 26

обяз. уч. 8 6 10 8 10 8 10 8 10 8 10 12 10 12 8 10 6 14 14 14 14 16 16 14 14 14 12 14 14 12 12 16 16 18 14 12 16 24 18 36 36 554

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 0 0 0 4 4 2 0 0 0 26

обяз. уч. 8 6 10 8 10 8 10 8 10 8 10 12 10 12 8 10 6 12 10 10 10 12 12 10 10 12 10 12 12 10 10 12 12 14 10 12 10 20 0 0 0 396

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 0 0 0 0 20

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 6

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 3

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 0 6 4 0 0 0 68

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 6

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 6

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 3

УП.01 Учебная практика  обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 36 72

36 36 36 36 36 36 36 36 36 34 36 36 34 36 34 28 26 36 36 36 36 36 36 36 36 36 32 34 34 32 32 34 34 36 36 28 24 26 32 36 36 1398

0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 2 8 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2 2 4 4 2 2 0 0 8 12 10 4 0 0 78

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

каникулы  учебная практика 

пром. аттестация

Классический массаж

Спортивный массаж

Всего час. в неделю обязательной учебной нагрузки

Всего час. в неделю сам. работы студентов

Всего часов в неделю 1476

АД.05
Адаптивные информационные и 

коммуникационные технологии

П.00 Профессиональный цикл 

ПМ.01
Выполнение классического 

массажа

ОП.09 Основы фармакологии

АД.00 Адаптивный цикл

АД.01 Основы интеллектуального труда

ОП.01

ОП.02

ОП.03
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией

ОП.04
Основы эпидемиологии и 

инфекционной безопасности

ЕН.01
Основы информатики и ИКТ в 

профессиональной деятельности 

ЕН.03
Экология и гигиена 

профессиональной деятельности

МДК.01.01

МДК.01.02

ОП. 00 Общепрофессиональный цикл 

Анатомия и физиология человека с 

основами топографической анатомии

Здоровый человек и его окружение

Физическая культура

ОГСЭ.06 Общие компетенции профессионала

ОГСЭ.07 Социально - значимая деятельность

ЕН.00
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 
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ОГСЭ.00
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

ОГСЭ.03
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности

ОГСЭ.04
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Порядковые номера  недель учебного года

январь февраль март апрельноябрь декабрь
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Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик

В
и

д
ы

 у
ч

еб
н

о
й

 

н
а

г
р

у
зк

и

август-сентябрь октябрь май июнь

Прием 2026 года

июль август



1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 18 25 31

7 14 21 28 5 12 19 25 2 9 15 22 29 7 13 20 27 4 10 17 24 1 8 14 21 1 8 14 21 28 5 11 18 25 3 10 16 23 30 7 13 20 27 5 12 18 25 2 9 16 23 30 6

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

обяз. уч. 8 8 8 8 6 6 4 6 4 4 4 4 2 4 0 0 0 6 6 6 4 4 4 4 4 4 4 8 4 4 4 4 2 2 0 0 0 0 0 0 0 150

сам. р. с. 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 10

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12

сам. р. с. 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 4 4 2 4 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 76

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 10 10 8 8 8 8 8 8 8 10 8 12 12 14 0 0 36 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 12 0 0 0 0 0 0 212

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 12

обяз. уч. 4 4 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 32

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 4

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 6

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 6

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 0 0 0 2 0 2 2 2 4 4 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 0 0 0 0 0 0 0 70

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 2 4 4 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 0 0 0 0 0 0 0 40

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

обяз. уч. 14 12 16 16 18 16 20 16 18 16 16 12 12 10 36 36 0 26 26 26 28 26 26 22 26 24 26 20 26 24 22 20 20 24 24 36 36 36 36 36 36 936

сам. р. с. 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 4 2 2 2 2 2 4 4 2 6 8 0 0 0 0 0 0 0 48

обяз. уч. 6 4 6 4 6 4 6 4 6 6 6 4 2 2 36 36 0 4 2 4 8 8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 12 36 36 0 0 0 18 314

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 12

обяз. уч. 6 4 6 4 6 4 6 4 6 6 6 4 2 2 0 0 0 4 2 4 8 8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 140

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 12

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 6

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 6

ПП.01
Производственная практика (по 

профилю специальности)
обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 36 0 0 0 0 144

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 12

Экзамен по модулю обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6

обяз. уч. 8 8 10 12 12 12 14 12 12 10 10 8 10 8 0 0 0 14 16 14 12 10 14 10 16 14 10 10 10 14 12 10 10 14 12 0 0 36 36 36 18 494

сам. р. с. 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 4 2 2 0 0 2 2 2 0 2 4 0 0 0 0 0 0 0 26

обяз. уч. 8 8 10 12 12 12 14 12 12 10 10 8 10 8 0 0 0 2 4 2 4 2 6 2 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 192

сам. р. с. 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 4 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 4

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 3

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6 6 4 4 4 4 4 8 4 4 4 8 4 4 4 4 0 0 0 0 0 0 0 82

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 6

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 3

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6 6 4 4 4 4 8 4 4 4 4 4 4 4 4 8 0 0 0 0 0 0 0 82

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 6

ПП.02
Производственная практика (по 

профилю специальности)
обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 36 36 0 108

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 12

Экзамен по модулю обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 8 8 8 8 8 8 6 6 12 6 12 6 6 6 6 6 0 0 0 0 0 0 0 128

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 10

обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 8 8 8 8 8 8 6 6 12 6 12 6 6 6 6 6 0 0 0 0 0 0 0 128

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 10

36 34 36 36 36 34 36 34 34 34 32 34 32 32 36 36 36 36 34 36 36 34 36 32 34 34 34 32 34 32 30 30 26 28 36 36 36 36 36 36 36 1398

0 2 0 0 0 2 0 2 2 2 4 2 4 4 0 0 0 0 2 0 0 2 0 4 2 2 2 4 2 4 6 6 10 8 0 0 0 0 0 0 0 78

ПМ.03

Проведение обследования и 

выполнение массажа в 

педиатрической практике

Массаж в педиатрической практике

П.00

Массаж в сочетании с 

постизометрической релаксацией 

мышц

МДК.02.03

МДК.02.01

Рефлекторные виды массажа

МДК.02.02

Традиционный китайский и точечный 

массаж

АД.03

Основы экономики и финансовой 

грамотности

ПМ.02

Проведение обследование пациента 

и выполнение рефлекторных видов 

массажа

Всего час. в неделю обязательной учебной нагрузки

Всего час. в неделю сам. работы студентов

МДК.03.01

ПМ.02.Э

Основы хирургии с травматологией

Основы педиатрии

ОП.05

ОП.06

ОП.08

Профессиональный цикл 

ОП.10
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности

АД.00 Адаптивный цикл

Социально - значимая деятельность

ОП. 00 Общепрофессиональный цикл 

Основы неврологии

ОГСЭ.08
Нравственные основы семейной 

жизни

ЕН.00
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 

ЕН.02

2
 к

у
р

с

ОГСЭ.00
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл

ОГСЭ.03
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности

ОГСЭ.04 Физическая культура

ОГСЭ.06 Общие компетенции профессионала

ОГСЭ.07

В
се
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 ч

а
со

в
 

о
б

я
з.

у
ч
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В
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а
со

в
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м
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а
б
.Номера календарных недель

Порядковые номера  недель учебного года

январь февраль март апрельноябрь декабрь

К
у
р

с

Индекс

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик

В
и

д
ы

 у
ч

еб
н

о
й

 

н
а

гр
у
зк

и

август-сентябрь октябрь май июнь июль август

ПМ.01.Э

ОП.07

Основы терапии

АД.02
Психология личности и 

профессиональное самоопределение

МДК.01.01

Классический массаж

Коммуникативный практикум

ПМ.01

Проведение обследования пациента 

и выполнение классического 

массажа



1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 18 25 31

7 14 21 28 5 12 19 25 2 9 15 22 29 7 13 20 27 4 10 17 24 1 8 14 21 1 8 14 21 28 5 11 18 25 3 10 16 23 30 7 13 20 27 5 12 18 25 2 9 16 23 30 6

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

обяз. уч. 8 8 8 6 6 6 6 6 4 4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

обяз. уч. 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
обяз. уч. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 46

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

обяз. уч. 12 12 14 14 16 16 14 16 16 16 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 170

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 2 2 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10

обяз. уч. 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 64

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 6

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 6

обяз. уч. 4 4 6 6 6 6 6 6 8 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 64

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

обяз. уч. 2 2 2 2 4 4 2 4 2 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 4 4 4 2 4 4 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 4 4 4 2 4 4 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30

сам. р. с. 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

обяз. уч. 12 12 10 12 10 10 10 6 8 8 6 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 572

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8

обяз. уч. 4 2 2 6 2 4 2 2 2 2 6 24 0 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 130

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

обяз. уч. 4 2 2 6 2 4 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

Экзамен обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

ПП.03
Производственная практика (по 

профилю специальности)
обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 72

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12

Экзамен по модулю обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

обяз. уч. 8 10 8 6 8 6 8 4 6 6 0 12 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 118

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

обяз. уч. 8 10 8 6 8 6 8 4 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 70

сам. р. с. 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

УП.04 Учебная практика  обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36

Консультация обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

Экзамен по модулю обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6

ПДП.00 Преддипломная практика обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 36 36 36 36 36 0 0 0 216

ГИА.00
Государственная (итоговая) 

аттестация
обяз. уч. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 36 36 108

36 36 36 34 36 36 32 30 30 30 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 840

0 0 0 2 0 0 4 6 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

каникулы  учебная практика преддипломная практика 

производственная практика государственная итоговая аттестация

Всего час. в неделю сам. работы студентов

ПМ.04.Э

Профессиональный цикл

ПМ.03

Проведение обследования и 

выполнение массажа в 

педиатрической практике

Всего часов в неделю 864

ПМ.04
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме

МДК.04.01 Основы реаниматологии

Всего час. в неделю обязательной учебной нагрузки

Массаж в педиатрической практике

Безопасность жизнедеятельности

ОП.11

ОП.13
Рынок труда. Основы 

предпринимательства

АД.00 Адаптивный цикл

АД.04
Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний

П. 00

ОГСЭ.05 Психология общения

ОГСЭ.07 Социально - значимая деятельность

МДК.03.01

ПМ.03.Э

ОП. 00 Общепрофессиональный цикл

Основы лечебной физической 

культуры

ОП.12

август
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б
.Номера календарных недель

Порядковые номера  недель учебного года

3
 к

у
р

с

ОГСЭ.00
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл

ОГСЭ.04 Физическая культура

февраль март апрель май июнь июль

Прием 2026 года

К
у

р
с

Индекс

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик

В
и

д
ы

 у
ч

еб
н

о
й

 

н
а

г
р

у
зк

и

август-сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь
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