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1. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Кинель - Черкасский филиал государственного бюджетного 
профессионального образовательного учреждения 

"Тольяттинский медколледж"

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 
Квалификация: Медицинская сестра / Медицинский брат

Образовательный уровень СПО: базовый

Прием 2015 года

Форма обучения: очная
Срок обучения: 3 года 10 месяцев
на базе основного общего образования
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объёма учебного материала выходящего на экзамен; по дисциплине Физиче­
ская культура проводится зачет (в соответствии с разъяснениями ФИРО).

Во втором семестре проводится промежуточная аттестация в форме диф­
ференцированного зачета по дисциплинам: физика, иностранный язык, ис­
тория, обществознание, информатика и ИКТ, ОБЖ, химия, Физическая 
культура(в соответствии с разъяснениями ФИРО).

Промежуточную аттестацию в форме экзамена проводят за счёт времени, 
выделенного ФГОС СПО. Учебный план предусматривает 2 обязательных 
экзамена: по русскому языку и литературе и математике -  в письменной 
форме. Один экзамен по выбору колледжа по профильной дисциплине: био­
логии.

По дисциплине Физическая культура предусмотрены практические заня­
тия с делением на подгруппы.

По дисциплине Основы безопасности жизнедеятельности предусмотрены 
комбинированные занятия.

Для закрепления знаний и формирования умений спланированы:
- практические работы по русскому языку и литературе, иностранному 

языку, математике, информатике и ИКТ;
- лабораторно -  практические занятия по профильным дисциплинам фи­

зике, химии, биологии;
все перечисленные занятия проводятся с делением группы на 2 подгруп­

пы.
Учебный план реализуют педагогические кадры имеющие высшее про­

фильное педагогическое образование.
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УП.02.04. Учебная практика -  1 неделя ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 
процессах.
Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях и ВИЧ-инфекции

IV курс

ПП.02.04. Производственная практика — 1 неделя ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 
процессах.
Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях и ВИЧ-инфекции

IV курс

УП.02.06. Учебная практика -  1 неделя ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 
процессах.
Сестринская помощь в онкологии

IV курс

УП.03.01 Учебная практика -  1 неделя ПМ.ОЗ. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях.

IV курс

ПП.03.01 Производственная практика -  1 неделя. ПМ.ОЗ. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях.

IV курс

УП.04.01 Учебная практика -  1 неделя ПМ.04. Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по 
уходу за больными (Решение проблем пациента посредством сестринского 
ухода).
МДК.04.02. Безопасная среда для пациента и персонала

II курс

УП.04.02 Учебная практика -  1 неделя ПМ.04. Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по 
уходу за больными (Решение проблем пациента посредством сестринского 
ухода).

Пкурс

ПП.04. Производственная практика -  2 недели. ПМ.04. Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по 
уходу за больными (Решение проблем пациента посредством сестринского 
ухода).

II курс

ПДП Производственная (преддипломная 
практика) -  4 недели.

IV курс

ИТОГО:
УП -1 1  недель 
ПП -1 2  недель 
ПДП -  4 недели

*
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2. Формирование вариативной части ППССЗ

2.1. Вариативная часть в объеме 916 часов использована:

- на формирование дисциплин (История медицины, Основы социологии и политологии, Основы экономики, Менеджмент в 
здравоохранении, Введение в профессию: общие компетенции профессионала, Частная фармакология, Основы биорегуляции 
человека, Сестринская помощь в неврологии, психиатрии и наркологии, Сестринская помощь в дерматовенерологии, 
Сестринская помощь в эндокринологии, Сестринская помощь во фтизиатрии, Гериатрия с курсом паллиативной помощи, 
Сестринская помощь в онкологии, Сестринская помощь в оториноларингологии, Сестринская помощь в офтальмологии, 
Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях и ВИЧ-инфекции, Сестринская помощь в акушерстве и гинекологии, 
Клиническая фармакология).

*

2.2. Распределение вариативной части ППССЗ по циклам представлено в таблице:

И ндексы  циклов и 
обязательная учебная нагрузка 

по циклам во Ф ГО С, часов

Распределение вариативной части (ВЧ) по циклам, часов

Всего

В том числе
На увеличение объема  

обязательны х  
дисциплин/М ДК

На введение дополнительны х  
дисциплин (М ДК)

огсэ.оо 1 0 2 � 1 0 2

оп.оо 224 - 224
ПМ.00 590 - 590
Вариативная часть (ВЧ) 916 - 916

Из вариативной части 20 часов использованы на увеличения часов инвариантной части следующим образом: Основы латинского языка с 
медицинской терминологией -  10 часов, анатомия и физиология человека -  10 часов.

2.3. Конкретизация введенных дисциплин представлена в таблице:
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- сферы и функции профессиональной деятельности выпускников по специальности 
Сестринское дело;
- этико-деонтологические аспекты в работе медицинской сестры (медицинского брата);
- необходимые профессиональные и личностные качества медицинской сестры (медицинского 
брата);
- формы учебных занятий и требования к ним;
- виды производственного обучения по специальности;
- функции, формы, методы и средства самостоятельной работы студентов;
- формы и методы учебно-исследовательской работы студентов в колледже;
- приемы и методы, обеспечивающие повышение эффективности использования учебного 
времени;
- как рационально и эффективно распределять время и усилия при подготовке домашнего 
задания, подготовке к зачету, экзамену;
- методы поиска и приобретения информации;
- структуру и требования к оформлению реферата, курсовой и дипломной работы, а также 
портфолио студента;
- виды, формы ц методы контроля результатов учебной деятельности.

Частная
фармакология

58 Уметь:
- выписывать лекарственные формы в виде рецепта с применением справочной литературы;
- находить сведения о лекарственных препаратах в доступных базах данных;
- ориентироваться в номенклатуре лекарственных средств;
- применять лекарственные средства по назначению врача;
- давать рекомендации пациенту по применению различных лекарственных форм.
Знать:
- основные лекарственные группы и фармакотерапевтические действия лекарств по группам;
- побочные эффекты, виды реакций и осложнения лекарственной терапии;
- лекарственные препараты по основным фармакологическим группам;
- правила заполнения рецептурных бланков.

Основы биорегуляции 
человека

100 Уметь:
- применять знания о строении и функциях органов и систем человека при оказании 
сестринской помощи.
Знать:
- строение человеческого тела и функциональные системы человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при взаимодействии с внешней средой.
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пациента;
- организацию и оказание сестринской помощи;
- пути введения лекарственных препаратов;
- виды, формы и методы реабилитации;
- правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения.

Гериатрия с курсом
паллиативной
помощи

94 Уметь:
- готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;
- осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях;
- консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;
- осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 
первичной медико-санитарной помощи и стационара;
- осуществлять фармакотерапию по назначению врача;
- проводить комплекс упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа;
- проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; осуществлять 
паллиативную помощь пациентам;
- собрать информацию о пациентах, нуждающихся в помощи при осуществлении личной 
гигиены;

V

- донести до пациента информацию, необходимую для его подготовки к манипуляции по 
осуществлению личной гигиены;
- предупредить развитие инфекционных осложнений у тяжелых и неподвижных пациентов;
- готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;
- осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях;
- консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;
- осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 
первичной медико-санитарной помощи и стационара;
- осуществлять фармакотерапию по назначению врача;
- проводить комплекс упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа;
- проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;
- осуществлять паллиативную помощь пациентам;
- вести утвержденную медицинскую документацию;

Знать:
- причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики проблем 
пациента;
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- осуществлять сестринский уход за пациентами с болезнями глаз;
- консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;
- осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 
первичной медико-санитарной помощи и стационара;
- осуществлять фармакотерапию по назначению врача;
- проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа;
- проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;
- осуществлять паллиативную помощь пациентам.
Знать:
- причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики проблем 
пациента, организацию и оказание сестринской помощи;
- пути введения лекарственных препаратов;
- виды, формы и методы реабилитации;
- правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения;
- особенности применения лекарственных средств у разных возрастных групп.

Сестринская помощь 
при инфекционных 
заболеваниях и ВИЧ- 
инфекции

90 Уметь практический опыт:
- осуществления ухода за пациентами с инфекционными болезнями и ВИЧ-инфекцией;
- проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с инфекционными 

болезнями и ВИЧ-инфекцией.
Уметь:

готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам;
осуществлять сестринский уход за пациентами с инфекционными болезнями и ВИЧ- 
инфекцией;
консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств; 
осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 
первичной медико-санитарной помощи и стационара; 
осуществлять фармакотерапию по назначению врача;
проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа; 
проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 
осуществлять паллиативную помощь пациентам; 
вести утвержденную медицинскую документацию.

Знать:
причины, клинические проявления, возможные осложнения,-методы диагностики проблем 
пациента, организацию и оказание сестринское помощи;
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2 4 Основы микробиологии и иммунологии

2 4 Фармакология

3 5 Общественное здоровье и здравоохранение

3 5 Психология

4 7 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

4 8 Безопасность жизнедеятельности

4 8 Менеджмент в здравоохранении

2 3 Введение в профессию: общие компетенции профессионала

2 4 Частная фармакология

4 7 Сестринская помощь в неврологии, психиатрии и наркологии

3 5 Сестринская помощь в акушерстве и гинекологии

3 6 Сестринская помощь в дерматовенерологии

4 7 Сестринская помощь в эндокринологии

4 7 Сестринская помощь во фтизиатрии

4 7 Гериатрия с курсом паллиативной помощи

4 7 Сестринская помощь в онкологии

4 7 Сестринская помощь в оториноларингологии

4 7 Сестринская помощь в офтальмологии

4 7 Сестринская помощь в акушерстве и гинекологии

4 8 Клиническая фармакология
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3. H�����

3.1. Реализация ППССЗ обеспечивает студентам:

- право на перезачет соответствующих дисциплин и профессиональных модулей, освоенных в процессе предшествующего обучения (в 
том числе и в других образовательных учреждениях), который освобождает обучающегося от необходимости их повторного освоения;
- возможность обучающихся участвовать в формировании индивидуальной образовательной программы;
- возможность администрации и преподавателей формировать социокультурную среду, создавать условия, необходимые для 
всестороннего развития и социализации личности, сохранения здоровья обучающихся;
- возможность реализации воспитательного компонента образовательного процесса, включая развитие студенческого самоуправления, 
участие обучающихся в работе общественных организаций, спортивных и творческих клубов;
- возможность использования в образовательном процессе активных и интерактивных форм проведения занятий (компьютерных 
симуляций, деловых и ролевых игр, разбора конкретных ситуаций, психологических и иных тренингов, групповых дискуссий) в 
сочетании с внеаудиторной работой для формирования и развития общих и профессиональных компетенций обучающихся.

3. 2. Перечень кабинетов и лабораторий сформирован в соответствии с ФГОС СПО по специальности Сестринское дело
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№ (��#��������
1 Истории и основ философии
2 Иностранного языка
3 Информационных технологий в профессиональной деятельности
4 Анатомии и физиологии человека
5 Основ патологии
6 Основ латинского языка с медицинской терминологией
7 Гигиены и экологии человека
8 Фармакологии
9 Основ микробиологии и иммунологии
10 - Психологии
11 Генетики человека с основами медицинской генетики
12 Общественного здоровья и здравоохранения
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